
S.E.E.D.

Cultural Calendar

Fostering Communication

10 minutes to pta the transformative way!

With our kiddos back in school, we want
to hear all about their day, but often
we're met with a one word response,
like "Fine". Here are some thought-
provoking questions to kickstart
conversations. Be patient, listen without
judgement and ask follow up questions.

9.15-10.15: Hispanic Heritage
Month 

Did you know the PTA has it's very own podcast that's chockfull of helpful info? Check out this
sampler episode that has the Best Of Seasons 1-3. It discusses topics from how to help your
child adjust to Middle School to how to talk about race with kids using books. 

Read these books to read with your kids to learn
more about the diversity of Latinx culture AND click
on this link to learn more about Latinx heroes!

PACIFIC ISLANDER FESTIVAL: Sept.
23-24th

9.15-9.17: Rosh Hashanah
Click on this link to learn more about the Jewish
New Year through books, crafts and videos.

Seeking Educational Equity & Diversity
Conversations for Change: Connect with other guardians in our

community, broaden your understanding of the varied experiences
of the people around you, and help us build a culture of inclusion
and equity in our schools and beyond. It is a personal journey that,

as a group, we will walk together.
We will meet nine times over the course of the academic year. Click

here for more info. If you are interested to learn more, please
complete this form or email famforequity@gmail.com.

SeptemberSeptember
Newsletter

9.24-9.25: Yom Kippur
Learn more about this holiday by reading these
books.

HISPANIC HERITAGE EVENT AT OTAY
RANCH TOWN CENTER:  Sat, Sept. 9, 12pm
– 3pm

ALEBRIJE-INSPIRED PIÑATAS W/ DIANA
BENAVIDEZ September 23, 10am-12pm

TISHREI AG FEST @ Coastal Roots Farm in
Encinitas

September: Intergenerational Month
9.7: Krishna Janmashtami

EUSD Special Education Parent Council’s
WELCOME BACK PICNIC @ Flora Vista
Elementary: Sun., Sept. 10th, 12pm-2pm

SYCUAN POW-WOW: Sept. 8-10th

Learn about this holiday and related crafts and
activities

PTA Resources:
notes from the backpack

Tune in to learn of ways you can make your PTA efforts more equitable. After watching each
week’s video, be sure to check out the reflection questions and related resources attached to
each episode.

Check out our

new website @

famforequity.

com!

"DISCLAIMER: Distribution of this flyer does not imply endorsement by the EUSD or SDUHSD School District, its schools or staff, and is distributed in compliance with federal and state law.

https://docs.google.com/document/d/1GmRCud6mb4gFvdnG7zBqlP4O6i4pwPMAFnpFOk1bYzM/edit?usp=sharing
https://www.pta.org/the-center-for-family-engagement/podcast/notes-from-the-backpack/best-of-seasons-1-3
https://www.bestproducts.com/parenting/g33864301/hispanic-heritage-month-books-for-kids/
https://www.redbookmag.com/about/g29008875/hispanic-heroes-you-should-know/
https://pifasandiego.com/
https://pjlibrary.org/beyond-books/pjblog/may-2022/rosh-hashanah-2022-cheatsheet
https://www.feministbooksforkids.com/childrens-books-about-rosh-hashanah/#google_vignette
https://www.canva.com/design/DAFMJ8E3hyQ/ENiu3g8sIPjAWrvlWmCHIg/view?utm_content=DAFMJ8E3hyQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfd83XapF3PgfJcUucNtqokkjkZH1A_i5gkwWzxessRfYqJDA/viewform?usp=sf_link
https://pjlibrary.org/beyond-books/pjblog/august-2020/yom-kippur-books
https://www.otayranchtowncenter.com/en/events/hispanic-heritage-event-43685.html
https://www.artreachsandiego.org/events/cac-diana/
https://eu.patagonia.com/gb/en/actionworks/events/120617/tishrei-ag-fest/
https://bookroo.com/explore/books/topics/multigenerational
https://www.canva.com/design/DAFtOqS0ms4/7NqU831R51-2dPx_cAHP0A/view?utm_content=DAFtOqS0ms4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.littleladoo.com/krishna-janmashtami-activities-kids/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLQ5seUGdPQBUJKVsw809A09QdbSpZrP_N


S.E.E.D.

Calendario cultural

Fomentar la Comunicación

¡10 minutos para pta de forma transformadora!

Con nuestros hijos de vuelta en la
escuela, queremos escuchar todo
acerca de su día, pero a menudo nos
encontramos con una respuesta de una
palabra, como 'bien'. Aquí están
algunas preguntas que incitan a la
reflexión a las conversaciones del
kickstart. Sea paciente, escuche sin
juicio y haga preguntas de seguimiento.

9.15-10.15: El Mes de la Herencia
Hispana

¿Sabía usted que el PTA tiene su propio podcast que está lleno de información útil? Echa un
vistazo a este episodio sobre ¿Está su Hijo Recibiendo los Servicios que Necesita?

Lea estos libros para leer con sus hijos para aprender
más sobre la diversidad de la cultura Latinx ¡Y haga
clic en este enlace para aprender más sobre los
héroes Latinx!

Festival de los Isleños del Pacífico:
Sept. 23-24th

9.15-9.17: Rosh Hashanah
Haga clic aquí para obtener más información
sobre el Año Nuevo judío a través de libros,
manualidades y videos.

Equidad y la diversidad educativa
Conversaciones para el cambio: Conéctese con otros tutores en

nuestra comunidad, amplíe su comprensión de las variadas
experiencias de las personas que le rodean y ayúdenos a construir
una cultura de inclusión y equidad en nuestras escuelas y más allá.

Es un viaje personal que, como grupo, caminaremos juntos.
Nos reuniremos nueve veces durante el curso del año académico.

Si usted está interesado en aprender más, por favor envíe un
correo electrónico a famforequity-gmail.com. Actualmente se

ofrece en inglés, pero háganos saber si está interesado en
participar el próximo año en español.

SeptiembreSeptiembre
Boletin informativo

9.24-9.25: Yom Kippur
Obtenga más información sobre estas vacaciones
leyendo estos libros.

EVENTO DE HERENCIA HISPANA @ OTAY
RANCH TOWN CENTER:  Sab, Sept. 9, 12pm
– 3pm

ALEBRIJE PIÑATAS W/ DIANA BENAVIDEZ
Sept. 23, 10am-12pm
TISHREI AG FEST @ Coastal Roots Farm en
Encinitas

Septiembre: Mes intergeneracional

9.7: Krishna Janmashtami

EUSD Special Education Parent Council’s
PICNIC FAMILIAR DE BIENVENIDA  @ Flora
Vista Elementary: Dom., Sept. 10th, 12pm-
2pm

SYCUAN POW-WOW: Sept. 8-10th

Aprenda sobre esta festividad y manualidades y
actividades relacionadas.

RecurSos de PTA:
Notas de la mochila

Unase para conocer formas en que puede hacer que sus esfuerzos de la PTA sean más
equitativos. Después de ver el video de cada semana, asegúrese de revisar las preguntas de
reflexión y los recursos relacionados adjuntos a cada episodio.

Visite nuestro

nuevo sitio web

@ famforequity.

com!

"DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: La distribución de este folleto no implica la aprobación del EUSD o SDUHSD, sus escuelas o el personal, y se distribuye de conformidad con las leyes federales y estatales"

https://docs.google.com/document/d/1MYH5TYSz0oPjsbW6iFZVyHd3MOefBOcS-2tejcPSrjE/edit
https://www.spanishdict.com/translate/el%20Mes%20de%20la%20Herencia%20Hispana?langFrom=es
https://www.pta.org/the-center-for-family-engagement/podcast/notas-de-la-mochila/est%C3%A1-su-hijo-recibiendo-los-servicios-que-necesita
https://www.bestproducts.com/parenting/g33864301/hispanic-heritage-month-books-for-kids/
https://www.redbookmag.com/about/g29008875/hispanic-heroes-you-should-know/
https://pifasandiego.com/
https://pjlibrary.org/beyond-books/pjblog/may-2022/rosh-hashanah-2022-cheatsheet
https://pjlibrary.org/beyond-books/pjblog/august-2020/yom-kippur-books
https://www.otayranchtowncenter.com/en/events/hispanic-heritage-event-43685.html
https://www.artreachsandiego.org/events/cac-diana/
https://eu.patagonia.com/gb/en/actionworks/events/120617/tishrei-ag-fest/
https://bookroo.com/explore/books/topics/multigenerational
https://www.canva.com/design/DAFtOqS0ms4/7NqU831R51-2dPx_cAHP0A/view?utm_content=DAFtOqS0ms4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.littleladoo.com/krishna-janmashtami-activities-kids/

